МБДОУ №47 «Ёлочка» комбинированного вида г. Улан-Удэ

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ МАРШРУТ (ИОМ) ПЕДАГОГА
1. Информационная справка
	ФИО педагога
	Галсанова Алла Сергеевна

	Должность
	Воспитатель

	Образование
	Среднее специальное

	Стаж работы
	

	Курсы повышения квалификации (за последние 3 месяца)
	

	Уровень квалификации (первая, высшая категория, без категории)
	Без категории

	Звания, награды
	

	Дата начала работы по реализации ИОМ
	01. 09. 2025

	Дата окончания работы по реализации ИОМ
	30.05.2026



2. Результаты входной диагностики профессиональных дефицитов
	[bookmark: _Hlk146089195]№ п/п
	Профессиональные компетенции
	Профессиональные дефициты педагога


	
	Методические 
	Зздоровье-сберегающие технологии в ДОУ



3. Перечень мероприятий, обеспечивающих повышение уровня профессиональных компетенций педагога
	Наименование мероприятия
	Задачи
	Уровень, организатор
	Сроки проведения
	Отметка о выполнении (ст. воспитатель)
	Результат посещения
	Форма представления

	Изучение литературы, научных статей, методической литературы, интернет источников
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/12/16/zdorovesberegayushchie-pedagogicheskie-tehnologii  
https://olga.sad60.edusite.ru/p27aa1.html  
https://vk.com/doc710362743_645249411?hash=NgdZpSqF3Qd2AaXsFgqzNc1BcW5TzvwxWTXi6AICCWs&dl=CHwgepOdz8xdvuOcxmpHSFZz6Q7w5bHNLdYZqHOMlLs&api=1&no_preview=1  
	Познакомитьсяс форматом работы 
 и раскрыть специфику 
	ДОУ 
	01.09-30.09.25
	
	Подборка материала
Подборка литературы
	Подборка материала
Подборка литературы

	Посещение вебинаров

https://mcoip.ru/webinar/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=107867129&utm_content=15882211561&utm_term=---autotargeting&position=1&position_type=premium&yclid=3330334229151088639  
https://pedagogium.ru/obuchenie/vebinary/ob_usluge?km=yp12n&yclid=8634272690502107135  
	



	Интернет источник
	В течении года
	
	конспект
	конспект

	Долгосрочный проект: «Азбука здоровья»
	Организовать здоровьесберегающую среду
Создавать эмоциональную комфортность и позитивное психологическое самочувствие ребенка в общении со сверстниками и взрослыми
Воспитывать у ребёнка необходимость физической активности
Мотивировать ребёнка на ведение здорового образа жизни
Формировать у родителей потребность поддерживать инициативу педагога здоровьясбережения у детей

	ДОУ 
	1.09.25-31.05.26
	
	конспект
	НОД, дидактические игры, пособия, лэпбук, папка-передвижка



4. Сведения о корректировке индивидуального образовательного маршрута
	Дата мероприятия
	Причина внесения изменений в ИОМ
	Новое мероприятие
	Подпись старшего воспитателя
	Подпись педагога

	
	
	
	
	



5. Заключительное публичное мероприятие
	Форма мероприятия
	Название
	Уровень
	Сроки проведения
	Отметка о выполнении (ст. воспитатель)

	Досуг
	«Красота тела и души» 
	МБДОУ д/сад№47 «Ёлочка» комбинированного вида г. Улан-Удэ
	21.05.2026
	



6. Результаты итоговой диагностики
	Профессиональные компетенции
	Профессиональные дефициты педагога

	


	



7. Выводы
______________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________/старший воспитатель/
______________________________/педагог/







